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ACTAN°

FECHA:23 DE ABRIL DEL 2026 Bogota, HORA:

7:30 AM- 10:00 AM
LUGAR: JARDIN INFANTIL COFINANCIADO CARACOLI

TEMA: CUALIFICACION AL TALENTO HUMANO SOBRE ATENCION EN SALUD -
PROMOCION EN CERTIFICADOS MEDICOS, FRECUENCIA Y ESQUEMA DE

VACUNAS
ASISTENTES: ABAJO FIRMANTES

ORDEN DEL DIA:

OBJETIVO DE LA CUALIFICACION

MARCO NORMATIVO
PROMOCION DE CONTROLES DE SALUD EN LA PRIMERA INFANCIA

VALORACION INTEGRAL DEL NINO (CRECIMIENTO Y DESARROLLO)
FRECUENCIA DE CONTROLES DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO

CONTROL MEDICO GENERAL

CONTROL ODONTOLOGICO
ESQUEMA DE VACUNACION EN COLOMBIA HASTA LOS 5 ANOS

. IMPORTANCIA DE LOS CONTROLES DE SALUD EN JARDINES INFANTILES

10. CONCLUSIONES
11. COMPROMISOS

DESARROLLO:
1. OBJETIVO DE LA CUALIFICACION

Fortalecer los conocimientos del talento humano del jardin infantil cofinanciado CARACOLI sobre la
importancia de la promocién de controles de salud en la primera infancia, incluyendo controles médicos,
odontolégicos, valoracion integral del nifio (crecimiento y desarrollo) y cumplimiento del esquema de
vacunacion en Colombia hasta los 5 afios, de acuerdo con la Resolucién 3280 de 2018, la cual establece
las rutas integrales de atencién en salud y las intervenciones para la poblacion infantil.
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Esta cualificaci
cion b Lot
usca promover el seguimiento oportuno del estado de salud de los nifios y nifias y

fortalecer
el rol de o0 .
las familias y cuidadores sobre la asistencia a controles de salud.

2. MARCO NORMATIVO

La atencion integral en salud de los nifios y nifias se encuentra reglamentada por:
ece la Ruta Integral de Atencién en Salud (RIAS) para la

« Resolucion 3280 de 2018, que establ

pfomocién y mantenimiento de la salud. _
« Lineamientos técnicos para la atencion integral de la primera infancia.
« Orientaciones para jardines infantiles de la Secretaria Distrital de Integracion Social.

ue los nifios deben recibir
s en su crecimiento, desa

valoraciones peribdicas que

Dentro de estas orientaciones se establece g
rrollo y estado de salud.

permitan detectar oportunamente alteracione

3. PROMOCION DE CONTROLES DE SALUDENLA PRIMERA INFANCIA

iten realizar seguimiento al crecimiento, desarrollo, nutricion, estado de

Los controles de salud perm
nerales de salud de los nifios y nifias.

vacunacion y condiciones gé

Entre los controles prioritarios se encuentran:

Control médico general

Valoracién de crecimiento y desarrollo
Control odontolégico

Seguimiento nutricional

Verificacién del esquema de vacunacion

manera temprana alteraciones fisicas, cognitivas, emocionales o

Estos controles permiten identificar de
nutricionales y brindar atencion oportuna.

4. VALORACION INTEGRAL DEL NINO (CRECIMIENTO Y DESARROLLO)

La valoracién integral es una consulta realizada por profesionales de salud (médico 0 enfermera) donde

se evaldan diferentes aspectos del desarrollo infantil.
Durante esta valoracion se revisa:

¢ Pesoytalla
¢ Estado nutricional
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Desarrollo psicomotor

Desarrolio cognitivo

Desarrollo social y emocional

Salud visual y auditiva

Estado de la salud bucal

Esquema de vacunacion

Condiciones familiares y entorno del nifio

rasos en el desarrolio o

Estas valoraciones permiten detectar oportunamente problemas de salud, ret
factores de riesgo que puedan afectar el bienestar del nifo.

5. FRECUENCIA DE CONTROLES DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO
Segun la ruta de promocion y mantenimiento de la salud, la frecuencia de los controles es:

De 0 a 1 afio CADA TRES MESES

Recién nacido
1 mes

2 meses

4 meses

6 meses

9 meses

12 meses

De 1 a 2 afios CADA 6 MESES DOS CONTROLES AL ANO

e 18 meses
e 24 meses

De 2 a 5 afios — CONTROLES ANUALES

s 30 meses
e 36 meses
o 48 meses
¢ 60 meses

Estos controles permiten monitorear el desarrollo fisico, emocional y cognitivo del nifio.

6. CONTROL MEDICO GENERAL- DEBE REALIZARSE DOS VECES AL ANO

El control médico permite:
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Evaluar el estado general de salud

|de|?tiﬁcar signos o sintomas de enfermedad
Verificar crecimiento y nutricion

Orientar a las familias sobre héabitos saludables
Revisar el esquema de vacunacion

e & ° & @

La asistencia a estos controles permite prevenir enfermedades y detectar problemas de salud de manera

temprana.

7. CONTROL ODONTOLOGICO

al para prevenir enfermedades como la caries dental,

!.a salyd oral en la primera infancia es fundament
infecciones y alteraciones en la denticién.

Se recomienda:

« Primera valoracién odontolégica antes del primer afio.
« Controles odontolégicos CADA 6 MESES.

Durante estas consultas se realiza:

Evaluacién de dientes y encias
Aplicacion de fidor cuando es necesario

Orientacién sobre higiene oral
Prevencion de caries

La promocién de habitos de higiene oral desde temprana edad favorece la salud bucal a lo largo de la

vida.

8. ESQUEMA DE VACUNACION EN COLOMBIA HASTA LOS 5 ANOS

Colombia cuenta con el Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAl) que protege a los niflos contra
multiples enfermedades prevenibles mediante vacunacion.

Al nacer

o BCG
o Hepatitis B

2 meses

¢ Pentavalente
¢ Polio
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¢ Neumococo
* Rotavirus
4 meses
* Pentavalente
* Polio
* Neumococo
* Rotavirus
6 meses

+« Pentavalente

+ Polio
¢ Influenza
7 meses

» Influenza (segunda dosis)

12 meses

e Triple viral (sarampion, rubéola, paperas)
+ Neumococo refuerzo

+ Hepatitis A
18 meses
« Refuerzo DPT
+ Polio
e Triple viral refuerzo
¢ Varicela
5 afios

¢+ Refuerzo DPT
¢ Polio
o Triple viral

Las vacunas son gratuitas, seguras y fundamentales para prevenir enfermedades graves y reducir la
mortalidad infantil.

9. IMPORTANCIA DE LOS CONTROLES DE SALUD EN JARDINES INFANTILES

El talento humano de los jardines infantiles cumple un papel fundamental en:
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Prqmover la asistencia a controles de salud.

Venﬁpar el carnet de vacunacion.

Ide:nttﬁcar signos de alerta en los nifios.

On:entara pe!dres y cuidadores sobre el cuidado de la salud.
Articular acciones con las familias y los servicios de salud.

La promocidn de estos controles contribuye al desarrollo integral y bienestar de los nifios y nifias.

10. CONCLUSIONES

Durante la cualificacién se resalté la importancia de:

Garantizar que los nifios y nifias tengan certificados de salud al dia.
Promover la asistencia a controles médicos, odontol6gicos y de crecimiento y desarrollo.

Verificar el cumplimiento del esquema de vacu nacion.
Fortalecer la educacién a familias sobre la importancia del seguimiento en salud.

El talento humano del jardin infantil es un actor clave en la promoci6n del cuidado integral de la primera

infancia.

11. COMPROMISOS

Promover con las familias la asistencia a controles de salud.

Realizar seguimiento al carnet de vacunacion de los nifos.

Informar a las familias sobre la importancia del control odontoldgico.
Reportar oportunamente situaciones de salud que requieran atencion.

AwN=

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 327 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SECRETARIA DE ‘*
s | INTEGRACIONSOCAL | BOGOT/\
FOR-GD-002-V2
Pagina 7de 7
Compromisos:
Compromisos Responsables | Fecha de Ejecucion |
CERTIFICADOS MEDICOS FAMILIAS SEGUN =
PERIOCIDAD
CONVOCATORIA.
En constancia de lo anterior firman:
Miwstwes y Cange 8§ 116 B Dependencia Firma
Apellidos vinculacion
VALENTINA ENFERMERA NEAMEIA \dbrin: Rge T
ROJAS PITA CONTRATISTA
J) e eolf NAee/Z

Thwe Ghondd Podrigoez Avclior A)snithefud
[74

Anexos: LISTADO DE ASISTENCIA
Elaboré: VALENTINA ROJAS PITA
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